
   

 

   

 

Speiseplan vom 09.02 - 13.02.2025 

 Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag  

Menüs 1 Geflügelklopse 
Königsberger Art 
mit Reis und Kaiser 
Gemüse (G,M) 

Tomatensuppe mit 
Reis Baguette (G) 
 

Rührei mit Kartoffeln 
und Spinat  (G,M) 

Putenmedaillons in 
Kräutersoße mit Gnocchi 
und gemüseallerlei (G,S) 

Döner  
Hänchen Fleisch im 
Fladenbrot mit Salat und 
Zaziki (G) 

Vegetarisch  
Menü 2  

Veggie-Teriyaki 
Geschnetzeltes (G,M) 

Tomatensuppe mit 
Reis Baguette (G) 
 
 

Rührei mit Kartoffeln 
und Spinat  (G,M) 
 

Vegetarische Chicken 
Nuggets mit Gnocchi und 
gemüseallerlei (G,S) 

 

Falafel im Fladenbrot 

mit Salat und Zaziki  (G) 
 

Nachtisch            Obst  Milchreis mit 
Kirschen  (M) 

             Obst  Stracciatella Pudding             Obst  

 

                                                                                              Allergen-Kennzeichnung mit Kürzel  
G=Gluten   K=Krebstiere   Ei=Eier   Fi=Fisch   E=Erdnüsse   Sb=Soja   M=Milch   Me=Milcheiweiß   Laf=Laktosefrei  Sf=Schalenfrüchte   S=Sellerie     
Sn=Senf   Se=Sesam   Lp=Lupin   W=Weichtiere   ( )=Kann Spüren enthalten von ... 

                                                                                                              


