
   

 

   

 

Speiseplan vom 04.05 - 08.05.2025 

 Montag  Dienstag  Mittwoch Donnerstag  Freitag  

Menüs 1 Alaska-Seelachs in 
einer Vollkornpanade 
mit Kartoffeln und 
kartoffelcreme (F, G, M) 
 
Salatbar  

Nudeln mit Käse Sauce 
(G, M) 
 
 

 
Rohkost 

Hot Dog (G, M) 
 
 
 

 
 

 Hühnerfrikassee 
"Frühlings Art" mit Reis 
und Buttergemüse (G, M) 
 
 
 

Rohkost 

Pancake mit Apfelmuss 
oder Schokolade (G.M) 
 
 
 
 

Rohkost  

Vegetarisch  
Menü 2  

Alaska-Seelachs in 
einer Vollkornpanade 
mit Kartoffeln und 
kartoffelcreme (F, G, M) 
 
Salatbar 

Nudeln mit Käse Sauce 
(G, M) 
 
 

 
Rohkost 

Vegetarischer Hot Dog 

(G, M) 
 
 

Masala Kichererbsen mit 
hausgemachtem Bulgur 
(G) 

 
 
Rohkost 

Pancake mit Apfelmuss 

oder Schokolade (G.M) 
 

 

 

 

Rohkost  

Nachtisch       Vanille Joghurt  Obst                 Eis             Obst          Obst  

 

                                                                                              Allergen-Kennzeichnung mit Kürzel  
G=Gluten   K=Krebstiere   Ei=Eier   Fi=Fisch   E=Erdnüsse   Sb=Soja   M=Milch   Me=Milcheiweiß   Laf=Laktosefrei  Sf=Schalenfrüchte   S=Sellerie     
Sn=Senf   Se=Sesam   Lp=Lupin   W=Weichtiere   ( )=Kann Spüren enthalten von ... 

                                                                                                              


